
Hva gjør du hvis det brenner? 

 

Selv om vi gjør vårt ytterste for å forebygge, er det avgjørende at alle vet hvordan de skal 

handle i en krisesituasjon. Som leietaker har du et viktig leietakeransvar for å holde deg 

informert, og for å kjenne til din egen boligs rømningsveier og plassering av slokkeutstyr. 

 

I en nødsituasjon er rask og korrekt handling helt essensielt: 

1. Varsle og ring 110:  

Din første handling skal alltid være å utløse den manuelle brannalarmen og 

umiddelbart ringe brannvesenet på nødnummer 110. 

 

2. Redde truede personer:  

Deretter skal fokus rettes mot å redde – varsle og evakuere personer som kan 

trues av flammene. 

 

3. Slokke kun forsvarlig:  

Prøv å slokke brannen med tilgjengelig slokkeutstyr (som brannslukningsapparat 

eller husbrannslange) kun hvis det er helt forsvarlig, uten å utsette deg selv for 

fare. Lukk alltid dører og vinduer når du forlater rommet for å hindre spredning, 

men ikke lås dem. 

 

4. Evakuering og samlingsplass:  

Når det er tid for evakuering, forlat bygningen raskt. Bruk de anviste 

rømningsveiene og unngå heisen, eller eventuelt vent på balkongen til 

brannvesenet kommer. Når du er ute, møt opp på samlingsplassen og hold deg 

unna brannvesenets arbeidsområde, slik at vi sammen sikrer at alle er trygge og 

ingen står igjen i bygget. 

 

Ved å kjenne til og følge disse enkle, men livsviktige prosedyrene, bidrar du aktivt til å 

skape et tryggere bomiljø for deg selv og dine naboer. 

 

 

 


